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Referenten Allgemeine Informationen

Anmeldung

Daniela Pohr
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Regensburg
Franz-Josef-Strauß-Allee 11
93053 Regensburg

T: 0941 944-17236, 
F: 0941 944-2730
E-Mail: daniela.pohr@ukr.de
Pay-Pal: danielapohr@online.de

Begrenzte Teilnehmerzahl (40 Personen)

Veranstaltungsort

Novotel Regensburg Center
Landshuter Str. 27
93047 Regensburg

Zimmerreservierung:
Andreas Schmidmeier
T: 0941 78054003
oder
Premier Inn Regensburg City Centre Hotel
T: 0941 850 99944

Teilnahmegebühr

Tagung: Kostenlos

Gesellschaftsabend: 64€
Donauschifffahrt Wurm & Noé
Regensburg Weihnachtszauber-Abendfahrt
Inkl. Glühweinempfang, 4-Gänge-Menü und Live-Musik an 
Board der Kristallkönigin
Bei Teilnahme Bezahlung bis 31.08.2024 per PayPal

Referenten

Prof. Dr. med. Michael Arzt
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Regensburg

Prof. Dr. med. Stefan Wagner
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Regensburg

Prof. Dr. med. Stefan Stadler, MHBA
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Regensburg

Prof. Dr. med. Diane Bitzinger
Klinik für Anästhesiologie
Universitätsklinikum Regensburg

Renata Almeida Schreck
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie der 
Universität am Bezirksklinikum Regensburg

Cornelia-Valeria Toma

Johanna Windmaier
Universitätsklinikum Regensburg

Sarah Hoffmann
Universitätsklinikum Regensburg

Paul Meyer
Universitätsklinikum Regensburg

Antonia Asam
Universitätsklinikum Regensburg

Kardiologie, Schlafmedizin, Anästhesie, Forschung

STUDY NURSE/MEDIZINISCHES PERSONAL 
FORTBILDUNG
„Klappe die Zweite “
Alles, nur nicht einschläfernd!

Novotel Regensburg Center               22. und 23. November 2024



Vorwort Programm

Freitag, 22. November 2024

12:00 Get together mit kleinem Mittagsbüfett

12:30 Eröffnung
 Daniela Pohr, UKR

12:35 Seltene Erkrankungen: 
 Transthyretin Amyloidose – Kennen, Erkennen 

und Benennen
 Cornelia-Valeria Toma

13:05 Consider AF – internationale Zusammenarbeit
 Doktorandin Johanna Windmaier, UKR

13:30 Prognostische Bedeutung des Global 
Longitudinal Strain auf das frühe 
postoperative Outcome nach Bypass-OP bei 
Patienten mit und ohne Schlafapnoe

 Doktorandin Sarah Hoffmann, UKR

13:55 Der Einfluss von schlafbezogenen 
Atmungsstörungen und nächtlicher 
hypoxämischer Belastung auf 
Wundheilungsstörungen bei Patienten nach 
aortokoronarer Bypass-OP

 Doktorand Paul Meyer, UKR

14:20 Kaffeepause

14:45 Evaluation eines App-basierten 
Alarmierungssystems: Unterschiede des 
Reanimations-Erfolges in Abhängigkeit von der 
Anfahrtszeit

 Doktorandin Antonia Asam, UKR

15:10 Worte und Wirkung – Teil 2
 Cornelia-Valeria Toma

19:00 Gesellschaftsabend
 Donauschifffahrt „Weihnachtszauber“

„Wissenschaft ist die Magie, die funktioniert“
(Kurt Vonnegut)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Ich freue mich sehr, Sie auch dieses Jahr zu der 
Veranstaltung „Study Nurse/Medizinisches Personal, 
Klappe die Zweite“ einladen zu dürfen.

An zwei Tagen ist eine spannende, aktuelle und 
interaktive Veranstaltung mit gemischten Themen im 
Novotel Regensburg Center geplant.

Praxisnahe Beispiele, neueste Studiendaten und der 
Erfahrungsaustausch sind dabei sehr wertvoll.

Nachdem die Referenten kompetent und praxisrelevant 
die interessanten Themenblöcke vorgestellt haben, 
lade ich sehr gerne zu unserem Gesellschaftsabend 
ein.

Ich freue mich schon darauf, Sie persönlich in 
Regensburg begrüßen zu dürfen!

Herzliche Grüße

Daniela Pohr
Study Nurse/Research Assistent

Programm

Samstag, 23. November 2024

09:00 Begrüßung
 Daniela Pohr, UKR
 Gabriela Ferrer, Bioprojet

09:05 Register versus randomisierte Studie im 
Bereich Schlafmedizin
 Prof. Dr. med. Michael Arzt, UKR

09:50 Schlafapnoe und pulmonale Hypertonie
 Prof. Dr. med. Stefan Stadler, UKR

10:35 Kaffeepause

10:50 Narkolepsie – Fallbeispiele
 Renata Almeida Schreck, BKH Regensburg

11:35 Translationale Aspekte der 
Medikamentenentwicklung am Beispiel 
moderner Antidiabetika und mögliche 
Auswirkungen auf schlafbezogene 
Atmungsstörungen

 Prof. Dr. med. Stefan Wagner, UKR

12:15 Tiefer Schlaf und frühzeitige Erholung als 
Herzensangelegenheit – Vorstellung der 
RERACS Studie – Auswirkungen auf den Schlaf

 Prof. Dr. med. Diane Bitzinger, UKR

13:00 Mittagsimbiss, Veranstaltungsausklang


